
お伊勢さんに残る風習のひとつで、毎月一日
に早朝から神宮へお参りし、清らかな気持ちでそ

の月をはじめるという朔日詣。
明治以降に定着したものですが、現在もその風習は
受け継がれ、おはらい町の中ほどにあるおかげ横丁
では、朝市や、料理店が特製のお粥などで、早
朝からたくさんの参拝客をもてなしています。
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